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            Der Redenplaner
Nutzen Sie dieses Formular, um Ihre Rede oder Ihre Präsentation zu 

planen. Beantworten Sie einfach die Fragen und Sie haben einen soliden 
Plan für Ihre Rede.

Mein Vortrag in maximal 3 Sätzen?
Wenn Sie den Inhalt Ihrer Rede oder Ihres Vortrags in maximal 3 Sätzen 
rüberbringen müssten, wie würden diese 3 Sätze lauten? • Was ist die 
Quintessenz Ihrer Präsentation? • Was ist die eine Sache, die Ihre 
Zuhörer mitnehmen sollen?

Was will ich erreichen oder auslösen?
Was möchte ich durch meinen Auftritt erreichen (= mein Redeziel)? • Was tun meine Zuhörer 
idealerweise nach meiner Rede? • Was soll nicht passieren? • Welche Gefühle will ich auslösen?

Wie erreiche ich mein Redeziel?
Was genau werde ich tun, um mein Redeziel zu erreichen? • Wie genau kann ich meine Zuhörer 
überzeugen, inspirieren, motivieren oder verführen, damit sie das tun, verstehen oder glauben, was 
ich gerne möchte, dass sie es tun, verstehen oder glauben?
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Was sollen meine Zuhörer verstehen?
Welche Zusammenhänge, Fakten und Informationen werde ich präsentieren, die mein Redeziel 
unterstützen und voranbringen? • Welche Schlussfolgerungen werde ich vortragen?

Welche Präsentationsmittel nutze ich?
Wie kann ich diese Informationen geschickt und wirksam präsentieren und anschaulich machen? 
• Welche Bilder werde ich zeigen? • Welche Gegenstände nutze ich? • Welche Metaphern werde ich 
benutzen? • Welche Geschichten werde ich erzählen? • Welche Fragen gebe ich ins Publikum?

Welche Einwände erwarte ich und wie gehe ich damit um?
An welchen Stellen werden meine Zuhörer eventuell Widerstände oder Einwände gegen meine 
Präsentation haben? • Wie gehe ich damit um? • Wie kann ich die Widerstände und Einwände 
auflösen? • Was tue ich? • Was sage ich dann?
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